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Comment concilier la liberté individuelle de chaque
personne accompagnée avec les contraintes d'une vie
en collectivité?

De quoi

Un établissement fonctionne selon des régles, des sources de sécurité et
d’intégration. Ce cadre collectif offre des habitudes de vie a tous et contribue a la

dignité de chacun.
Or cet environnement peut apparaitre contraignant a des personnes accompagnées.

Ouelles questions

< Dans ces situations, il peut y avoir dilemme entre des valeurs difficiles & concilier.
@ Par exemple, ou mettre la frontiere entre une application stricte des régles et le droit
des personnes a prendre leurs décisions ?
¢ Ou encore, quelle est la part d’intimité laissée a chaque personne ...

Ouelles démarches et

Quelques repéres : ® Encourager 'expression de la personne et
valoriser ses compétences. e Lui laisser un temps pour “souffler”.
e Donner plus de sens aux regles de la vie en collectivité. e Utiliser
@ les espaces d’échange en équipe pour décider des mesures a
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